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Vattenvaxter och alger utgor basen i naringsvaven i havet. Precis som landbaserade vaxter
producerar de syre och kolhydrater/vaxtbiomassa ur koldioxid, vatten och naringsamnen med
solljuset som energikalla. De tar upp naring bade fran vattnet och bottensedimenten. Under-
vattensvegetation utgor ocksa féda, gomstalle och barnkammare fér manga djur. Samtidigt
stannar de upp vattenrérelser och haller kvar partiklar pa bottnar med mjuka sediment, och
darmed minskar de uppgrumling. Men miljén i Ostersjon har férandrats, dven i de grunda havs-
vikarna, trots att det normailt finns mycket goda forutsattningar fér bottenvegetation att vaxa
dar. For att forsta hur bottenvegetationen férandrats 6ver tid, foljer projektet Levande vikar i
Mats Waern och Peter Ridderstolpes fotspar och atervander till lokaler i Ostersjon dar botten-
vegetationen undersokts i mitten pa 1960-talet och borjan pa 1990-talet.

En historisk undersokning

Tidigt p& morgonen i hamnen i Oregrund bérjar motorn pé fartyget
Sunbeam att puttra. Det ar helt vindstilla och skeppets stora segel ar inte
till mycket nytta. Sunbeam &r ett gammailt trélfartyg som byggdes i England
1905, men har sedan 1960-talet huvudsakligen anvants som forsknings-
fartyg. Och det ar aven den rollen Sunbeam har under denna resa.

P& 1960-talet genomforde professor Mats Waern nagra av de forsta studi-
erna av bottenvegetation i norra Egentliga Ostersjon, bland annat i vattnet
utanfér Oregrund, vilket an idag utgér viktig bas fér hur bottenvegetationen
har férandrats 6ver tid. Mats undersékningar i omradet har sedan foljts
upp av bland annat ekologen Peter Ridderstolpe pa 90-talet. Denna tidiga
augustimorgon &ar Peter Ridderstolpe ombord pa Sunbeam tillsammans
med Sofia Wikstrom och Joakim Hansen, forskare fran Stockholms uni-
versitets Ostersjdcentrum, for att underséka bottenvegetationen pa de
lokaler som Mats besdkte pa 60-talet, och Peter aterbesokte ca 25 ar
senare. Undersdkningen ar en del av det sju ar langa projektet Levande
vikar.

Mats Waern ombord pé& Subeam.
Foto: Fran familien Waern
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Projektet Levande vikar

De grunda havsvikarna ar en av de biologiskt rikaste naturmiljoerna
i Ostersjons kustomréde och kallas med rétta for kustens barn-
kammare. Men det senaste halvseklet har Ostersjons ekosystem
tagit skada till féljd av mansklig aktivitet. Vikarnas klara, fiskrika
vatten, angar av undervattensvaxter och ett myller av smadjur och
fiskyngel har pa manga hall blivit grumligt, med gles vegetation och
minskad mangd rovfisk.

Syftet med projektet Levande vikar ar att forsdka visa att det ar
majligt att forbattra miljén i grunda havsvikar och ta fram kunskap
om hur det kan goéras pa ett kostnadseffektivt satt. Dels kommer
projektet arbeta med att testa och utvardera atgarder var och en
fér sig i ett antal fallstudier, och dels ska fullskalig restaurering

i nagra grunda havsvikar langs Svealandskusten genomforas.
Levande vikar pagar fram till och med 2027 och genomférs och
finansieras av BalticWaters2030 i nadra samarbete, och med
finansiellt stod fran, Stockholms universitet och lansstyrelsen i
Stockholm. Havs- och vattenmyndigheten (HaV) har tillskjutit medel
till Stockholms universitet for genomférandet av provtagning och
uppféljning i projektvikarna. Totalt satsas drygt 45 miljoner kronor
pa projektet.

Fullskalig restaurering av grunda vikar

Under sommaren 2020 genomfdrdes ett stort antal undersdkning-
ar i 25 vikar langs Svealandskusten for att utvardera vattenmiljon
Las om resultaten har. Av de 25 vikarna valdes 9 ut for ytterligare
undersokningar under 2021. Malet ar att fa ett tillrackligt bra data-
underlag for att kunna kartlagga vad som orsakar miljoproblemen

i respektive vik och identifiera vilka atgarder som kravs for att for-
battra miljon i dem. Utifran de 9 vikarna kommer 3 atgéardsvikar
véljas ut for att forsdka restaureras under de kommmande aren. Ett
antal kontrollvikar kommer ocksa foljas under projektet for att ut-
skilja atgardseffekter fran naturliga mellanarsvariationer.

Fallstudierna i projektet Levande vikar fokuserar pa:

*  Metoder for att bromsa fosforlackage fran grunda bottnar

» Vassens roll och effekt av vassborttagning pa den lokala miljon

»  Effekt av fiskeférbud (fiskfredning)

e Smabatars paverkan pa vattenmiljon och effekt av olika restrik-
tioner

* Undersdka hur bottenvegetationen har férandrats i grunda vikar
de senaste femtio aren

Arbetet med fallstudier och &tgardsvikar sker parallellt

under projektets gang. Atgardsvikar och fallstudier féljs upp med
vetenskapliga undersdkningar. Resultat och ny kunskap kommer
publiceras och spridas vartefter de blir klara s& de kan anvandas for
att forbattra miljén i andra vikar.



https://media1.balticwaters2030.org/2021/03/Sammanstallning-och-fortsatt-arbete.pdf
https://balticwaters2030.org/project/levande-vikar
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Hur kartlaggs vegetation under ytan?

Expeditionen med Sunbeam ar del i Levande kusts fallstudie som undersdker hur bottenvegetationen har férandrats i
grunda vikar de senaste 50 aren.

- Det &r en otrolig styrka att kunna félja upp undersijkningar"pé bottenvegetation s& langt tillbaka i tiden, sager Sofia
Wikstrom, vaxtekolog som forskar om arter och livsmiljder i Ostersjon. Forandringar i bottenvegetation sker éver lang
tid, betydligt langre tidsspann an vad forskningsprojekt generellt har, sdger Sofia.

De kommande tre dagarna ska forskarna aterbesoka ett antal viksystem samt flertalet lokaler inne i vikarna. For att na
in i de grunda vikarna anvander forskarna en liten motorbat som packas tung med utrustning.

Undersdkningarna gérs med hjalp av rafsa och snorkling. Rafsan, som ser ut som en korsning mellan ankare och krat-
ta, dras langst botten och krattar upp bottenvegetation.

- Vi anvander samma metod som bade Mats och Peter gjorde nar de undersokte dessa miljder, samt kombinerar den
med snorkling och provtagning, séager Joakim Hansen, miljdanalytiker med fokus pa bottenlevande véxt- och djurarter.
Snorkling och krattning kompletterar varandra. Vid snorkling kan jag battre se hur stor yta av botten som tacks av
vegetation. Om det finns véaldigt lite av ndgon art upptécker jag den oftast medan det &r svarare att fanga sddana
arter med en kratta. Men det ar enklare att kratta pa stora djup an att fridyka, och &r sikten obefintlig ar det svart att
snorkla, séager Joakim medan han klar pa sig torrdrakten.

Peter, Joakim och Sofia &ker till forsta viken och exakt samma lokal som
bade Mats och Peter besokt for manga ar sedan. Forskarna tar vatten-
prover och noterar djupet. Peter kastar ut rafsan och drar den langs botten.
De olika arterna av bottenvegetation som fastnar i réafsan registreras och
dess tackningsgrad bedéms pé en 4-gradig skala dar 1 ar lag och 4 ar hog.
Rafsan dras pa varje lokal 4 ganger och fangsten antecknas och graderas
varje gang. Sofia mater salthalt och grumlighet i vattnet p& plats. Narings-
halter analyseras sedan pa laboratorium.

Bild ovan: Joakim ar redo for snorkling om-
bord pa den lilla motorbéaten.

Bild till hdger: Peter och Sofia mater turbi-
diteten i en av vikarna. Turbiditet &r ett matt
pa hur grumligt vattnet &r, vilket har stor
betydelse for vilka vaxter som kan trivas pa
bottnen.

Foton: Madeleine Kullenbo, BalticWaters2030

Rafsan fylld med hornsarv efter en krattning.

- En art som verkar ha 6kat senare ar ar hornsarv. Den ar kand for att vara naringsgynnad och tala slitage. PA manga
lokaler dar bottnarna 1991 tacktes av kransalger hittades nu hornsarv, nate och slingevaxter som alla kan sdka ljuset
nara vattenytan, sager Peter.



Foto: Madeleine Kullenbo, BalticWater2030

Foto: Madeleine Kullenbo, BalticWater2030
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Sofia tittar narmare pa ett av krattans fynd.

Bottenvegetation avsléjar vatten-
miljéns tillstand

Styrkan i att undersdka bottenvegeta-
tionen med rafsa och snorkling ar att
forskarna far en uppfattning om miljofor-
hallandena under hela aret. Stor utbred-
ning av sarskilda indikatorarter avslojar
bland annat hur ljustillgdngen varit under
langre tid.

- LAngsamvéaxande bottenvegetation
som &r kanslig for daliga ljusforhallanden
klarar sig samre i grumliga vatten, i stallet
gynnar forutsattningarna snabbvaxande
arter s& som tradformiga alger. Genom
att undersoka vilka arter av vegetation
som finns i en vik, hur de ser ut och
breder ut sig, far vi en bra bild av vatten-
miljén, sager Joakim.

Havsnajas med algpavaxt.

- Det &r manga faktorer som paverkar bottenvegetationen. Till exempel
vikarnas vattenutbyte med havet, sétvattenstillrinning, bottens be-
skaffenhet, djup, arets temperatur och nederbérd. Samtidigt paverkar
manniskans narvaro. Muddring, béttrafik och ankring, anlaggning av
bryggor, naringslackage fran avlopp, jordbruk och djurgardar paverkar
vattnets grumlighet och darmed bottenvegetationen, sager Sofia.

Joakim har hoppat i vattnet for langesedan. Med anteckningsskiva i
hoégsta hugg simmar han i cirklar, forst stora, sedan mindre och min-
dre, for att f& en dverblick av bottenvegetationen och dess utbredning.

Joakim simmar till motorbétens reling och visar upp ett fynd i form av en
gronstrafse. En stark, stickig doft sprider sig i baten, som musk om man

far tro amerikanarnas ord for kransalger - ‘muskgrass’.

- Har ar ett fint exemplar av Chara baltica, eller sé kallad gronsrafse. Den
anvander sig av biologisk krigsforing for att halla konkurrerande pavaxt-
och planktonalger borta. Precis som pé land &ar det konkurrens om

resurser och genom att ge ifran sig ett speciellt tillvaxthammande amne

Okar gronsrafse chansen att fa mer ljus, sager Joakim.

Ett fint exemplar av gronstéafse.

Inforuta
Vegetation ar viktigt for vikarna

| de grunda havsvikarna nér solljuset normalt ned hela vagen till
botten, vilket ar en férutsattning for att bottenvegetation ska vaxa.
Dessa vikar har ofta mjuka bottnar med mer stillastdende och
varmare vatten an ute i stora fjardar och éppet hav. Vegetationen
ger klarare vatten, minskar vattenrérelser och binder bottensediment
vilket minskar uppgrumling. Vegetationen tar aven upp naring och
konkurrerar med planktonalger som annars gor vattnet grumligt. |
bottnarna finns mangder med sméadijur, och i vegetationen gdmmer
sig bade mindre djur och fiskyngel. De grunda vikarna, med rikligt
med bottenvegetation, erbjuder en skyddad miljé som ar en perfekt
lek- och uppvaxtplats for manga fiskarter, med mangder av foda.
Riklig vegetation, smadjur och fisk drar till sig faglar som bade ater
och hackar i de lugna vikarna.

Foto: Joakim Hansen, Stockholms universitets Cstersjécentrum
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Joakim med mikroskop. Kransslinga och vattenaloe som ska undersokas vidare halls i balja
med havsvatten.

De narmsta dagarna spenderar de tre forskarna manga timmar per dag ute med den lilla motorbaten, for att pa kvall-
en fortsatta arbetet med att undersdka alger och vattenvaxter i lupp och mikroskop ombord p& Sunbeam.

Bottenvegetation i forandring
Efter tre dagar konstaterar forskarna att det skett bade férsamringar och forbattringar i de olika vikarna.

- | nastan alla grunda vikar som besdktes under dagarna med Sunbeam verkar en férsamring ha agt rum. Nar jag be-
s6kte Sandikafjarden, LAngalmsfjarden och Jarsésundet 1991 var vattnet kristallklart och bottnarna tackta av tata angar
med kransalger. Nu nér vi besdkte dessa lokaler var vattnet grumligt och den bottenlevande vegetationen utarmad
och inte sallan 6vervaxt med tradalger. De vikar dar vegetationen klarat sig bast &r de som har begransat vattenutbyte
med havet och som ar lite paverkade av béttrafik och muddring, sager Peter.

Men i en av vikarna ser Peter en vasentlig forbattring.

- P& Waerns tid slappte Hallsta pappersbruk ut orenat processvatten i Edeboviken och man dumpade restprodukter
direkt i havet. Vid aterbesok till Waerns lokaler dar han 1965 konstaterade att all vaxtlighet var utslagen eller forkrympt,
finns nu rikligt med havsnajas och andra rotade karlvaxter samt nagra kransalger, sager Peter.

Under kommande veckor kommer Peter fortsétta aterbesoka lokaler och rafsa. Fler vattenprover ska tas och analy-
seras innan alla resultat jamfors med Mats och Peters tidigare rapporter. Dessutom &terbestks 20 andra vikar inom
projektet, vilka undersokts till och fran av manga olika aktérer sedan 1990-talets slut.

Med en béttre forstéelse for hur bottenvegetationen forandrats och varfér, och hur det paverkat vegetationens funk-
tion och roll i grunda vikar, kan vi lara oss om atgéarder for att terstélla bottenvegetationen och aterfa en battre miljo i
vikarna.

Foto: Linda Kumblad, Stockholm universitets Ostersjécentrum/Baltic Water2030
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Havsnajas (ovan) ar en ettarig karlvaxt. Den trivs bast i
grunda, avsnorda vikar och klarar av riktigt tuffa forhall-
anden sasom syrebrist, variation i salthalt och botten-
frysning. Dess frén gror till och med battre om de har
fryst. Daremot ar Havsnajas sprod och gar latt sénder.
Den &r kanslig for férandringar i vagor och vattencirku-
lation som exempelvis kan uppsta vid 6kad battrafik.

Hornsarv (till hdger) ar en snabbvaxande karlvaxt som
trivs i vikar med naringsrikt vatten. Den klarar att vaxa i
mycket grumligt vatten, men aven hornsarven har sina
granser, blir miljén alltfér mork éverlever den inte. Horns-
arven satter inte rétter i bottensedimenten utan klarar av
att halla sig fast med stjélken i det 6versta l6sa slammet
eller vaxer friliggande vid ytan.

Gronstrafse ar en kransalg. Kransalger ar nara slakt
med gronalgerna, men liknar karlvaxterna. Gronstrafse
innehéller mycket kalk vilket gér den spréd och den gér
|att sdnder om man tar i den. Gronstrafsen ar lite lurig,
den kan variera i utseende beroroende pa forhallan-
dena péa vaxtplatsen, vilket gor att den ofta forvaxlas
med andra arter. Gronsrafse trivs bland annat i grunda,
vagskyddade vikar och ar kanslig for 6vergddning. Den
anvander sig av kemisk krigsforing och ger ifrén sig
skarpdoftande amnen for att hélla konkurrerande vege-
tation borta.

Vattenaloe, eller s& kallad dyborre, &r en underlig vaxt.
Den har aloe-liknande blad som flyter, medan dess
rotter hanger ned och faster i dyn. Nar dyborren ska
blomma sticker den upp ovan ytan och utvecklar vita
blommor som doftar riktigt illa. Efter blomning sjunker
den ned till botten och faster sig i dyn dar den éver-
vintrar. Dyborren ar en tvabyggare, den har han- och
honindivider, men den kan aven foroka sig vegetativt.
Det ar tur for dyborren, for i Sverige finns i princip enbart
honindivider. Arten &r ovanlig i Ostersjéns havsvikar och
forekommer endast dar det ar kraftigt utsétat.

Nagra arter funna under expeditionen

Inforuta
Vad ar skillnaden pa vattenvaxt och alg?

| Ostersjon finns bade alger och kérlvéxter. Alg &r ett
samlingsnamn p4 ett stort och differentierat antal
organismer. Alger kan vara fastsittande eller fri-
levande, som tillexempel vaxtplankton. Stora alger
kan véaxa fastsittande pa klippor och stenar eller rota
sig i mjukbottnar med rottradar. Karlvaxter ar nara
slakt med blomvaxter pa land och de flesta behover
mjukbotten fér att kunna fasta med sina rotter.

Gronstrafse Vattenaloe

Foton: Madeleine Kullenbo, BalticWaters2030
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Foton: Joakim Hansen, Stockholms universitets Ostersjo-
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Svartskinna ar en gulgrénalg (nar- Axslinga ar en flerarig karlvaxt som Alnate &r en flerarig karlvaxt med
maste slaktingen ar brunalgen) som kan bli dver 2 m hog. Den tycker om jordstammar som Gvervintrar.
trivs bast i vagskyddade vikar. Vid vindskyddade vikar och &r forhall- Alnaten har ovala blad som vaxer
gynnsamma férhallanden kan de andevis talig mot grumligt, évergott langst stjalken som kan bli éver tva
bilda heltdckande mattor p& botten vatten d& den &r effektiv pa att vaxa meter hdg. Den trivs i halvskyddade,
dar smadjur trivs. Under mattorna upp mot ytan for att nd det lilla ljus grunda mjukbottnar.
blir det ofta syrebrist med illaluk- som nar ner i vattnet.

tande svavelvate och metangaser,
vilket kan f& mattan att lossna och
flyta upp mot ytan.

Vill du veta mer om expeditionen och preliminara resultat fran undersékningarna, kika da in pa nedan lankar:
Nytt projekt ska hitta dtgcirder for att restaurera Ostersjéns grunda vikar, artikel i Dagens Nyheter.

. ”

Sd ska Ostersjéns grunda vikar restaureras: "Det dir vildigt artfattigt’, reportage i Vetenskapsradion Klotet.
Historisk provtagning med ovdntat fynd, artikel av Stockholms universitet.

Ar du intresserad av att veta mer om projektet Levande vikar?
Folj BalticWaters2030 pé Facebook och héll utkik pé véar hemsida! P& hemsidan hittar du &ven information om véra
andra projekt for en levande Osters;jo.

Text: Madeleine Kullenbo
Publicerat: september 2021
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https://www.dn.se/vetenskap/nytt-projekt-ska-hitta-atgarder-for-att-restaurera-ostersjons-grunda-vikar/
https://sverigesradio.se/avsnitt/sa-ska-ostersjons-grunda-vikar-restaureras-det-ar-valdigt-artfattigt
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/historisk-provtagning-med-ov%C3%A4ntat-fynd-1.566996
https://www.facebook.com/balticwaters
https://balticwaters2030.org/

